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Pierwsze spotkanie z cyklu "Piekna, bo zdrowa"
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Pierwsze spotkanie online z cyklu ,Piekna bo zdrowa” poswieconych tematyce kobiecej. Wizazystka
Magdalena Kadela wykonata szybki i efektowny makijaz dzienny, podpowiedziata jak poprawnie
uzywac kosmetykow kolorowych oraz jak skutecznie zamaskowac niedoskonatosci, aby czu¢ sie
dobrze w swojej skorze. Barbara Skudrzyk, Ambasadorka Kampanii ,Zyje Swiadomie”, pokazata jak
mozemy wzmocni¢ odpornosé¢ dzieki naturalnym rozwiazaniom i jak Swiadomie dba¢ o swoje
zdrowie. Nie mozna byto zobaczy¢ sie osobiscie, usigs¢ przy wspoélnej kawie, jednak mimo to
spotkanie odbyto sie w mitej i przyjaznej atmosferze na platformie Zoom Clud Meeting.
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