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Lekcja zycia
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5 stycznia 2025r. Filie Biblioteczna w Dylakach odwiedzili cztonkowie opolskiego kota Polskiego
Zwigzku Niewidomych z prezesem Tadeuszem Kolbuszem na czele. Byto to juz drugie takie
spotkanie w naszej bibliotece. Tym razem stuchaczami byli cztonkowie Dyskusyjnego Klubu Ksiazki
oraz uczestnicy warsztatow organizowanych przez placéwke. Spotkanie pod nazwa ,Lekcja z
laska” przyblizyto uczestnikom niezwykty $wiat oséb niewidomych i niedowidzacych.

Nasi goscie opowiedzieli o ciekawych przyrzadach, ktore utatwiaja im codzienne funkcjonowanie.
Gléwnym z nich jest laska potrzebna do ,badania” terenu i wykrywanie przeszkdd podczas
chodzenia. Nauka samodzielnego i bezpiecznego postugiwania sie laska nie jest tatwa i moze trwac
nawet 10 lat. Czesto takze przewodnikiem oséb niewidomych jest pies, ale jak podkreslit Pan
Tadeusz, ktory stracit wzrok majac 30 lat, nic nie zastapi drugiej osoby (np. asystenta), ktéra pomoze
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zrobi¢ zakupy czy zatatwi¢ sprawy w urzedzie lub zwyczajnie porozmawiac.

Podstawowym narzedziem porozumiewania sie w pismie jest alfabet Braille a . Wszyscy mieli okazje
obejrzec¢ ksiazki i obrazki zapisane tym alfabetem. Inne ciekawe gadzety, ktére zostaty
zaprezentowane uczestnikom spotkania to wykrywacz koloréw i urzadzenie alarmujace o poziomie
wody w szklance, co zapobiega jej przelaniu. Nasi goscie zdradzili jeszcze wiecej ,tajemnych”
sposobdw na radzenie sobie z codziennymi sprawami przez osoby niewidome. Na zakonczenie
uczestnicy sami mogli wcieli¢ sie w ich role, zaktadajac opaski na oczy i z pomoca laski pokonac
przeszkody na drodze.

Wszyscy jednomyslnie stwierdzili, ze nie jest to proste zadanie. Duzi i mali byli pod wielkim
wrazeniem i serdecznie dziekowali za to, ze cho¢ troche mogli zrozumie¢ swiat tych, ktérzy bardziej
patrza sercem niz oczami

Serdecznie dziekujemy cztonkom Polskiego Zwiazku Niewidomych- koto Powiat opolski ziemski za
udziat w spotkaniu i podzielenie sie z osobami widzacymi swoimi doswiadczeniami. To byta nie tylko
lekcja z laska, ale po prostu lekcja zycia.
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